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RESUMO

027

Utilizando o medicamento “Bayer 2493, trataram os Autores 63 individuos

com giardiase.

Trés esquemas fundamentais foram utilizados:

I — 20 mg/kg,

em dose tinica; IT — 20 mg/kg em 24 horas, em trés tomadas; III — 15 mg/kg

em 24 horas, em duas tomadas, durante cinco dias.

Constataram as percenta-

gens de curas de 13,6%, 12,5% e 41,1%, consideradas pouco expressivas, diante
dos resultados proporcionados por outras drogas, tais como o metronidazol e a

furazolidona.

Diante dessas verificagbes, ndo puderam confirmar as virtudes curativas do
névo composto em relagio a infecgdo causada pela Giardia lamblia, anterior-
mente referidas pela firma fabricante e por outros pesquisadores.

INTRODUCAO

A terapéutica da giardiase, protozoose bas-
tante disseminada em muitos paises, entre
os quais estd incluido o Brasil, sofreu signi-
ficativas modificacfes nos altimos anos. Is-
pecialmente o reconhecimento da atividade
curativa da furazolidona e do metronidazol
modificaram a situacdo anterior, possibili-
tando a obtencAo de percentagens de curas
nitidamente mais expressivas.

Recentemente, CarvaLHO & col. * comuni-
caram que, utilizando um névo medicamen-
to, conhecido como “Bayer 24937, obtive-
ram excelentes resultados quando trataram
pacientes infetados pela Giardia lamblia. A
dose tinica de 15 mg/kg, segundo &sses pes-
quisadores, mostrou-se altamente eficaz,
abrindo novas perspectivas terapéuticas em
relagho & parasitose em aprégo, sobretudo
em virtude da boa tolerdncia demonstrada
pelos doentes e da simplicidade do esquema
empregado.

A droga citada, segundo a firma fabri-
cante, ¢ um composto com sistema de anel
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heterociclico condensado. Os comprimidos
do medicamento sdo amarelados e pratica-
mente insipidos; sdo desintegrados facilmen-
te em agua e liquidos entéricos.

Na presente comunicagdo, apresentamos o0s
resultados de nossos estudos concernentes a
administracio do composto em questdo a pa-
cientes com glardiase.

MATERIAL E METODOS

Usamos comprimidos com 100 mg e tra-
tamos, ao tode, 63 individuos, representados
por criangas e adultos. O diagndstico da
parasitose foi sempre estabelecido por prévio
e recente exame parasitolégico das fezes.

Os doentes nio permaneceram internados
durante todo o pericdo de observacio, es-
tando matriculados no Ambulatério Mater-
no-Infantil da Paréquia de Santa Gema Gal-
gani (Presidente Altino, Osasco, Estado de
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Sao Paulo). A idade minima das criancas
consideradas correspondeu a um ano.

Usamos irés esquemas terapéuticos, de
acordo com os grupos pelos quais foram dis-
tribuidas as pessoas medicadas: Grupo I —
20 mg/kg, em dose -Gnica; Grupo I —
20 mg/kg em 24 horas, em trés tomadas;
Grupo 11l — 15 mg/kg em 24 horas, em
duas tomadas, durante cinco dias.

O contrdle dos tratamentos esiéve hasea-
do na realizagio de trés exames da matéria
fecal, 7, 14 e 21 dias depeis do término
do uso da medicagio. Os métodos utiliza-
dos, em relagio a cada amostra de fezes,
foram os de FausT e col. ¢ de Horrman,
Pons e JANER, executados segundo as dire-
trizes registradas no manual de carater técni-

DISCUSSAO

As percentagens de curas constatadas fo-
ram bastante baixas e nitidamente inferio-
res as obtenivels ao serem prescritas outras
drogas, de acdérdo com aprepriadas posolo-
gias. O esquema com duracio de cinco
dias condicionou maior nimero de sucessos
terap€uticos; mesmo assim, a taxa de curas
de 41,1% a éle concernente pode ser con-
siderada desanimadora. Com a administra-
c¢do dc medicamento “Bayer 2493” por ésse
periodo mais prolongado, procuramos veri-
ficar se a tal modo de agir corresponderiam
melhores resultados curatives, apesar de es-
tarmos desprezando a vantagem inicialmente
apregoada, constituida pela eficacia de dose

QUADRO
N.2 de e " Percenta-
3 mé Néo
Grupo individuos | Criancas | Adultos Esquema terapéutico Curados . gens de
usado curados
tratados curas
)
20 mg/kg, em dose oo
I 22 22 0 aniea ... .o 3 19 13,5%
. - . 20 mg/kg em 24 ho- . w
I 24 18 6 ras, em trés tomadas 3 21 12,5%
! J—
15 mgz/kg em 24 ho-
III 17 15 2 ras, em duas toma- 7 10 41,19,
das, durante 5 dias
co de autoria de AMato Neto & col.*. Dian-  tnica cu didria do composto; na realidade,

te da conhecida eliminacio ciclica de cistos
de Giardia lamblia, julgamos apropriado
8sse critério e consideramos ineficaz a tera-
péutica sempre que uma ou mais pesquisas
evidenciaram a presenga do protozodrio mnos
materiais analisados,

Detalhes sdbre os casos tratados estdo assi-
nalados no Quadro,

RESULTADOS

No mesmo Quadro estio anotados os re-
sultados obtidos.

Néo ocorreram significativas manifesta-
¢Oes colaterais, atribuiveis ao uso do medi-
camento.
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porém, isso ndo sucedeu.

Em publicagio recente, CARVALEO & col. ?
cemunicaram verificagBes que nfo confirma-
ram as primeiramente apontadas. Com dose
tnica de 10 mg/kg curaram 60% dos pa-
cientes que trataram e, com 15 mg/kg, eli-
minaram a parasitose de 87,5% dos indi-
viduos infetados. De qualquer forma, ainda
consignaram resultades bem mais expressi-
vos que 0s por nods conseguidos,

E necessirio frisar que usamos doses
maiores do que as recomendadas pelos Au-
tores acima citados e, também, que aos
componentes do Grupo I recomendamos
ingestdo da droga por periodo intencional-
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mente mais prolongado. Com esta ultima
conditta nio obtivemos, porém, taxa suficien-
temente expressiva de curas,

Diante das apontadas disparidades, efetua-
mos consulta & firma fabricante e, entre as
ponderacdes efetuadas, convém regisirar a
informacdo de que discordancias idénticas,
ndo publicadas, chegaram a ser notificadas
4 indastria descobridora da droga, sendo
possivel que tenham sido produzidas parti-
das do medicamento ndo idénticas quimica-
mente. A propésito, lembramos que em nos-
sas pesquisas utilizamos as preparagbes iden-

tificadas como 1/64A e 2/64.

Trabalhamos em localidade onde a giar-
diase é parasitose bastante comum, causan-
do provavelmente, em alguns casos, intensas
infecgBes. Entretanto, essas circunstincias
nfo invalidam as nossas conclusdes, uma vez
que o tipo de contrdle que usamos demons-
trou que reinfecgdes, exclusivamente, néo ex-
plicam os freqiientes insucessos verificados.

Talvez seja possivel obter melhores resul-
tados terapéuticos, mediante uso da droga
“Bayer 2493” em maiores quantidades ou
fases de administragdo mais prolongadas. 56
a realizagio de estudos pertinentes a ésses
aspectos poderd, logicamenie, esclarecer tais
aspectos.

Infelizmente, nossas counstata¢des néo fa-
lam a favor das propriedades curativas da
nova medicacio que, com hase em informa-
¢bes iniciais, poderia modificar sensivelmen-
te o panorama relativo ao tratamento da
giardiase, uma vez que seria ativa em dose
{inica e muito bem tolerada pelos pacientes.

SUMMARY

Treatment of giardiasis by « new drug
“Bayer 2493”

Sixty three patients with giardiasis were
treated by a new drug: “Bayer 2493”. The
Authors utilized three different schedules:
a) 20 mg/kg in a single dose; b) 20 mg/kg
in 24 hours divided in three doses; c¢) 15
mg/kg in 24 hours divided in two doses,
during five days. The percentage of cure
were respectively: 13.6%, 12.5% and 41.1%.

Unfortunately, -the Authors were unable
to confirm the previous good results reported
by other investigators and considered the
results obtained with “Bayer 2493” much
less expressive, in the treatment of giardia-
sis, than that obtained with metronidazole
and furazolidone.
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